
Nachmittagsangebote	(OGS)	der	Grundschule
Karlstraße	im	Schuljahr	2025/26		14.30-15.30	Uhr

Montag Mit	1,	2	oder	3
deine	Wünsche
für	Montag
eintragen!	

Entspann	dich...
Entspannungs-	und	Stilleübungen,	Yoga	und	Traumreisen.	
Schalte	ab	nach	einem	anstrengenden	Schultag	und	lerne,	wie	du
schnellstmöglich	zur	Ruhe	kommst.	(Aula)

Kinderzeit
Bügelperlenbilder,	basteln,	malen	oder	draußen	herrlich	spielen.	Lasst	uns
gemeinsam	Spaß	haben.		(“Villa	Kunterbunt“)

JUX	IM	JUGENDFREIZEITZENTRUM		Nur	Klasse	1	und	2
Exklusive	tolle	Angebote	von	Mitarbeiterinnen	und	Mitarbeitern	des	JFZ	im
Kinderraum	des	Jugendfreizeitzentrums.	
Das	Angebot	endet	um	15.30	Uhr	im	JFZ.			

Werfen-kicken-punkten
Im	Mittelpunkt	dieses	tollen	Angebots	stehen	Ballspiele.	Wir	
wollen	uns	miteinander	auspowern	und	haben	immer	den	richtigen	Ball	dabei!

Dienstag Mit	1,	2	oder	3
deine	Wünsche
für	Dienstag
eintragen!

Musik	und	Rhythmus	am	Nachmittag
Wir	singen	&	bewegen	uns	im	Rhythmus	und	genießen	die
	Magie	der	Musik	und	des	gemeinsamen	Musizierens.

Pflanzen,	jäten,	ernten-	Wir	fahren	in	den	Schulgarten	an
	der	Weißen	Schanzen	und	sind	dort	als		Gärtnerinnen	und	Gärtner	
aktiv.	Bei	Schmuddelwetter	gibt	es	Aktionen	rund	um	den	Garten.	

DIE	BAUMEISTER
Wir	bauen	mit	Lego,	Pappen,	Gravitrax	und	Holzbausteinen	tolle	Dinge.

Köche	auf	Weltreise	Wir	probieren	internationale	Gerichte	aus-	kochen
und	essen	gemeinsam.	Kostenbeitrag	25	Euro	pro	Halbjahr.			

Einhörner,	Pferde	und	Hobbyhorsing	
Du	liebst	Pferde	und	Einhörner?	Dann	ist	das	genau	DEIN
Angebot.	Wir	machen	alles	rund	um	Einhörner	und	Pferde.
Basteln,	bewegen,	zusammensein.	Lass	dich	überraschen!	
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Mittwoch Mit	1,	2	oder	3
deine	Wünsche
für	Mittwoch
eintragen!	

SpielerundeSpielerunde

Würfel-,	Brett-	und		Kartenspiele	oder	Spiele	auf	dem	Hof.	Wir	spielen	und
lachen	miteinander.		

KünstlerwerkstattKünstlerwerkstatt
Wir	malen,	zeichnen	und	gestalten.	Lass	deiner	Fantasie	freien
	Lauf	und	die	Farben	tanzen.		

JUX	IM	JUGENDFREIZEITZENTRUM		Nur	Klasse	3	und	4
Exklusive	tolle	Angebote	von	Mitarbeiterinnen	und	Mitarbeitern	
des	JFZ	im	Kinderraum	des	Jugendfreizeitzentrums.	
Das	Angebot	endet	um	15.30	Uhr	im	JFZ.			

Upcycling.	Aus	alt	mach	neu
Was	man	aus	alten	Dingen	noch	alles	Herrliches	machen	kann!	Du	wirst
staunen.	Wir	machen	aus	Dingen,	die	sonst	im	Müll	landen	würden,	tolle
nützliche	Sachen.	Ein	Angebot	mit	Zukunft.

Donnerstag Mit	1,	2	oder	3
deine	Wünsche
für	Donnerstag
eintragen!

Kinderzeit	am	Donnerstag

ERNÄHRUNGSFÜHRERSCHEIN
Wir	bereiten	gesundes	Essen	zu	und	lernen,	was	dazugehört.	
Am	Ende	erwerben	wir	den	Ernährungsführerschein	und	sind	echte	Experten
für	ausgewogene	gesunde	Küche.	

RUND	UM	DEN	STADTGRABEN-	DIE
NATURDETEKTIVE	
Wir	gehen	raus	und	entdecken	in	den	schönen	Wallanlagen	um	den
Stadtgraben	herum	die	Natur.		

	Kleine	Sportspiele	mit	dem	MTV		
Miteinander	sich	bewegen	und	Spaß	haben.	In	diesem	Angebot
	bringt	dich	und	deine	Freunde	ein	Trainer	vom	MTV	in	
Schwung.	Ihr	spielt		verschiedene	Spiele	und	habt	eine	Menge	Spaß.

Vom	Nichtschwimmer	zur	Wasserratte
In	diesem	tollen	Angebot	kannst	du	das	Schwimmen	erlernen.	Unser	Kooperations-
partner	WSV	macht	es	möglich.	Wir	werden	im	Lehrschwimmbecken		am
	Landeshuter	Platz	sein,

	

Bügelperlenbilder,	basteln,	malen	oder	draußen	herrlich	spielen.	Lasst	uns
gemeinsam	Spaß	haben.


